
jeudi 1er

Animation musicale  
avec Catherine MARGAILLAN 
Au salon
À 15h

JUILLET 2021
Programme des activités de la Résidence Les Jardins de Sedna

MARDI 6 

Atelier 
aromathérapie 

avec Jacques LAXENAIRE 
en verrière au 1er étage 

à 14h00

JEUDI 8

Animation musicale  
avec Catherine MARGAILLAN 

au salon
À 15h

MARDI 27

Atelier 
aromathérapie

avec Jacques LAXENAIRE 

14h00

MARDI 13

Atelier 
aromathérapie 

avec Jacques LAXENAIRE 
en verrière au 1er étage

à 14h00

JEUDI 15

Animation musicale  
avec Catherine 
MARGAILLAN 

Au salon
À 15h

MARDI  20

Atelier 
aromathérapie 

avec Jacques LAXENAIRE
En verrière au 1er étage 

à 14h00

VENDREDI 2

Jeux de mémoire
Avec Tom EDEN 
Au salon
à 15h 

JEUDI 22

Animation musicale  
avec Catherine MARGAILLAN 

Au salon
À 15h

SAMEDI 31

Spectacle El GUACHO-MAMBERO 
(musique latino américaine) 
pour célébrer 
les anniversaires 
du mois
À 15h 
en salle à manger

VENDREDI 9

Jeux de mémoire
Avec Tom EDEN 

au salon
à 15h

LUNDI 19

Intervenant 
médiation animale

avec Sophie POMARELLE
En verrière RDC
À 14h30


